Transmissio-meditaatio on yksi tehokkaimmista tavoista itse kunkin edesauttaa Henkisen Hierarkian paluuta keskuuteemme
ja omaa kehitystaan. Transmissio-meditaatio on Mestareiden ohjauksessa, vahintdan kolmen hengen ryhmissa tapahtuvaa
palvelusty6td, jolla kanavoidaan energiaa M estareiden parhaaksi katsomiin paikkoihin.

Transmissio on kaikilleyli 12-vuotiaille terveille henkildille turvallinen tapa omalta osaltaan edesauttaa yhteisté hyvaa ja samalla
itse kehittya tavalla ja nopeudella, joka on ennen ollut saavuttamattomissa.

Transmissio-meditaatio

Transmissio-meditaatio on ryhmépalvelutoim-
intaa, joka muuntaa suuria henkisii energioita,
joita jatkuvasti virtaa planeetallemme. Trans-
missio-meditaation aikana Viisauden Mestarit
ohjaavat nditd energioita henkisiltd tasoilta
ryhmén jésenten energiakeskusten (chakrojen)
kautta erittéin tieteelliselld tavalla. Tama prosessi,
joka tekee energiat kayttokelpoisemmiksi ih-
miskunnalle ja muille luomakunnille on verrat-
tavissa sahkomuuntajiin, jotka muuntavat virran
generaattorien ja kotitalouksien vélilla.

Suuressa viisaudessaan Mestarit kohdistavat
ndma muunnetut energiat sinne, missd maailman
kolkassa niitéd kulloinkin eniten tarvitaan. Reak-
tiona néihin energioihin esimerkiksi kansat,
jotka ovat olleet vuosisatoja toistensa vihollisia,
huomaavatkin voivansa keskustella pyoredn
pOydédn ddressd ja tyOskennelld ratkaisujen
16ytamiseksi kaikessa rauhassa. Transmissio-
meditaatio on turvallista, tieteellistd, uskonnol-
lisesti sitoutumatonta ja adarimmaéisen tehokasta.
Se ei hiiritse minkdin muun uskonnon tai hen-
gellisyyden harjoittamista. Itse asiassa se voi-
mistaa omaa henkilokohtaista mietiskelyési tai
muita mahdollisia palveluaktiviteettejasi, joita
harjoitat. Monet ovat huomanneet voivansa
kokea ja osoittaa rakkautta helpommin. Toiset
taas kertovat ettd heiddan mielensé on aktiivisempi
ja luovempi. Jotkut ovat saaneet vastaanottaa
parantavaa voimaa spontaanisti transmission
aikana.

Maailmassa on yli 600 sddnnéllisesti kokoontu-
vaa transmissio-ryhméi 40 eri maassa. Voit
liittyd jo olemassaolevana ryhmédén omalla
paikkakunnallasi tai muodostaa oman ryhmén
yksinkertaisesti kutsumalla muutaman asiasta
kiinnostuneen ystavési kokoontumaan kanssasi
vahintdin kerran vitkossa. Muuta et tarvita kuin
ryhtymistd asiaan ja halu palvella. Osallistuminen

el koskaan maksa mitddan. Ryhma voi alkaa jopa
kolmen thmisen voimin. Kun rutiini on muodos-
tunut siitd tulee usein tirked keskipiste kunkin
thmisen eldmaan.

Saadaksesi lisétietoja itsedsi 1dhelld toimivasta
ryhmista, 1dhetd nimesi, postiosoitteesi ja puhe-
linnumerosi: info@share.fi. Tdmé tiedosto
kerdtddn vain tétd tarkoitusta varten eiké siitd
anneta tietoa ulkopuolisille tai kdytetd mihink&én
muuhun tarkoitukseen. Huom: Jos jollakin
paikkakunnalla ei ole toimivaa ryhmad, uudet
tiedustelijat ohjataan saman alueen aikaisempien
tiedustelijoitten yhteyteen siind toivossa, ettd
véhitellen joku ottaa asiakseen uuden ryhméin
muodostamisen. Téllaisessa tapauksessa ainoast-
aan puhelinnumerosi annetaan tiedoksi.

Ryhmin muodostaminen

Maailmassa on satoja sadnnollisesti kokoontuvia
transmissio-ryhmid. Voit liittyd jo olemassa
olevaan ryhmééan omalla paikkakunnallasi tai
perustaa oman ryhmén. Voit aloittaa kutsumalla
muutamia asiasta kiinnostuneita ystavidsi kok-
oontumaan yhteen sddnnollisesti. Ryhmaén tulee
valita pdiva ja aika ja pitdytya siind. Tdma on
tarked tieto Mestareille, jotka voivat luottaa
sithen, ettd tietty ryhmé on kdytettdvissé tiettynd
aikana, jolloin transmissio-ryhmén energia
voidaan integroida Mestarien suurempaan
tyohon. Jotkut ryhmaét haluavat aloittaa kuun-
telemalla Maitreyan Benjamin Cremen kautta
valittdmid viestejd, jolloin Maitreyan energioita
vilittyy kdyttoon - tai lukemalla ddneen jonkin
viestin. Toiset ryhmét rajoittavat toimintansa
varsinaiseen transmissioon. Palvelu on tehok-
kainta, kun se tapahtuu ryhmissé. Silloin kun
kyseessd on mietiskely, tiedetadn, ettd ryhma

pystyy kasitteleméén paljon suurempaa energiaa,
kuin jos thminen mietiskelisi yksinddn. Siten
transmissio-meditaatio tarjoaa ainutkertaisen
tilaisuuden palvella ihmiskuntaa yhteistyossa
muitten kanssa juuri sielld, missd olet.



Mita tapahtuu transmission aikana?

Mestarit ohjaavat henkisten tasojen energioita
ryhmén jisenten energiakeskusten, chakrojen
kautta alas mentaalitasoille, josta kdsin thmiskun-
ta saa ne paremmin kayttoonsa. Ryhméi toimii
kirjaimellisesti "sisddnkdyntikohtana" energio-
ille, niin ettd ne saavuttavat ihmiskunnan ja
edesauttavat inhimillisti kehitystd. Energioita
lahettavdt Mestarit muokkaavat niitd keskit-
tyneesti mielessdin ja tietdvat, missd niiti eniten
tarvitaan ja missd tdsmallisessd suhteessa ja
voimakkuudessa, jotta ne saisivat aikaan halutun
vaikutuksen. Ryhmén ei pida yrittdd ohjata
energioita kenellekdén tietylle henkilélle, ryh-
malle tai maalle, jolle he arvelisivat niistd olevan
hyd6tyd. Riittdd, kun toimimme positiivisina,
mentaalisina, auttamaan valmiina kanavina,
joitten kautta
energioita
voidaan lahettad
erittdin tieteel-
liselld tavalla.
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kuin mihin tur-
vallisesti pystyt. Kuitenkaan e1 suositella, ettd
alle 12-vuotiaat lapset osallistuisivat transmissio-
ryhmaéin, koska heidin energiakeskuksensa eivét
ole vield riittdvan kehittyneet ja ne voisivat
vahingoittua. Niinikd4n henkil6t, joilla on ollut
syddnvaivoja tai mentaalisia tai emotionaalisia

sairauksia, voivat kokea namaé energiat liian
voimakkaiksi.

Kolmiot

Mikali ryhméén osallistuminen ei ole mahdollis-
ta, mietiskelykolmion muodostaminen kahden
muun henkilén kanssa mahdollistaa silti osallis-

tumisen energian vilityspalveluun, vaikkakaan
ei yhtd tehokkaalla tasolla. Kolmio on kolmen
ihmisen ryhmd, joka péivittdin on yhteydessa
toisiinsa ajatuksen avulla muutaman minuutin
luovassa meditaatiossa. Heidén ei tarvitse asua
samassa paikassa eikd heidén tarvitse synkro-
noida tyoskentelyajankohtaansakaan, silld kun
kolmioyhteys on muodostettu mentaaliaineeseen,
se elavoityy heti, kun joku kolmion jidsenista
suorittaa tyonsd. Kolmiotyoskentely on helppoa.
Muodosta yhteys mentaalisesti kahden muun
jasenen kanssa, visualisoi valkoisen valon muo-
dostama kolmio péittenne yldapuolelle ja sano
Suuri avuksikutsu hiljaa mielessisi. Nde oman
kolmiosi liittyvén kaikkiin muihin planeetalla
toimiviin kolmioihin, transmissio- ja mietiske-
lyryhmiin. Née, miten valo virtaa nditten keskip-
isteitten verkostossa ja verhoaa maailmaa auttaen
muodostamaan
valon ja rakkauden
kanavan koko ih-
miskunnalle. Kol-
miotydskentely,
jonka tiibettildinen
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. yhteistyonsa aika-
na Alice Baileyn
kanssa, on ar-
vokasta palvelua
ithmiskuntaa
kohtaan ja sitd
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transmissio-
meditaation rin-
nalla.

Seuraava artikkeli on Kirjoitettu puhtaaksi
Benjamin Cremen Japanin luentomatkan
aikana Nagoyassa ja Osakassa transmissio-
meditaatiota kisittelevisti puheista.

Meditaatio on, riippuen sen tyypistd, enemman
tai vihemman tieteellinen keino ottaa yhteys
sieluun ja véhitellen yhdistymisti sieluun. Tama
on kaiken meditaation perustarkoitus. Transmis-
sio-meditaatio on tapa palvella maailmaa.
Poiketen monista muista mietiskelyn muodoista
se vetdd puoleensa ainoastaan niitd ithmisi,
joilla on halu palvella. Tamé palveluhalu il-



mestyy ihmiselle vain jos ko. henkil6 on saanut
jonkinasteisen yhteyden omaan sieluunsa. Taméa
johtuu siitd, ettd ko. sielu haluaa palvella. Sielun
ominaisuus on palvella. Transmissio-kirja En-
simmaéinen reaktio sielukontaktiin (riippumatta
siitd, noudatetaanko kutsua vai ei) on halu palvel-
la maailmaa jollakin tavalla. Transmissio-
meditaatio tarjoaa yksinkertaisen, vaivattoman
tavan erittdin tehokkaaseen maailman
palvelemiseen, joka samanaikaisesti on d4arim-
madisen tehokas ja nopea tapa henkilokohtaiseen
kasvuun. Tdma henkilokohtainen kehitystulos
on transmissio-meditaatioprosessin sivuvaikutus.
Mestareilla on kdytdssddn valtavat henkiset
energiat. Suuri osa Mestareiden tyotd on valittad
nditd energioita maailmaan aikaansaamaan
vaikutuksia, tdyttimian kehitystd, jonka he
tietdvit kuuluvan planeetan kehityssuunnitel-
maan. Mestarit ovat suunnitelman vartijoita ja
niitten energioitten vartijoita, jotka saavat suun-
nitelman tayttyméaan. Monet niistd energioista
ovat lahtoisin kosmisista ldhteistd ja mikili ne
padsisivit sellaisenaan maailmaan, ne olisivat
vardhtelytaajuudeltaan liian korkeita ja kim-
poaisivat pois suurimasta osasta ihmiskuntaa.
Transmissio-meditaatioryhmaét toimivat ala-
muuntajina. Mestarit 1ahettdvat naitd henkisia
energioita ryhmaéssi toimivien yksiloitten chak-
rojen kautta. Tdmd muuntaa automaattisesti
energioita niin, ettd niistd tulee kayttokelpoisem-
pia ihmiskunnalle. Sitten Mestarit ohjaavat
energiat maailmassa sinne, missa niité tarvitaan.

Transmissio-ryhmii kaikkialla maailmassa

Maailmassa on useita satoja transmissio-ryhmi,
jotka kokoontuvat sddnnollisesti tiettyna kellonai-
kana ja pdivand, mikd parhaiten kullekin ryh-
maélle sopii. Tdma voi olla kerran, kaksi tai
kolme kertaa viikossa. Ryhma voi kooltaan olla
kolmesta ylospéin. Kolme ihmistd muodostaa
kolmion, se on perusryhma. Ryhma tapaa ja
sanoo yhdessd ddneen Suuren avuksikutsun,
joka on annettu thmiskunnalle tata tarkoitusta
varten. Avuksikutsun maailmalle antoi Maitreya
vuonna 1945, jotta meilla olisi tekniikka, jonka
avulla kutsua energioita, jotka muuntavat maail-
maa ja valmistavat tietd hianen tulemiselleen.
Tdmén suuren mantran d4neen lausumisella ja
huomion kiinnittamiselld ajna-keskukseen (kul-

makarvojen viliin) muodostetaan johdin ryhmén
ja Hierarkian Mestareiden vilille. Tdmaén johti-
men vilitykselld Mestarit 1dhettdvit energiaansa.
Néma henkiset voimat ovat juuri niitd energioita,
jotka muuttavat maailmaa tilldkin hetkella.
Maitreya tiyttdd maailman esimerkiksi tasapa-
inottavalla energialla, ja kansojen johtajat
huomaavat voivansa toimia yhdessé, saada ai-
kaan kompromisseja, pystyvit aikaansaamaan
Jonkmastelsen yksimielisyyden jopa yhdessa
yossd. Akkid kansat, jotka ovat ehké olleet
vihollisia vuosisatojen ajan, huomaavat voivansa
keskustella saman pOydan déressd ja neuvotella
rauhallisesti ratkaisun. He reagoivat yksinker-
taisesti oikealla tavalla Hierarkian Mestareitten
maailmaan ldhettimiin energioihin.

Tehokas tapa palvella

Juuri sen kaltaista palvelua transmissio-ryhmat
suorittavat maailmalle. Se sallii sinun siirtya
yksinkertaisesta oman sielun kontaktista tyosu-
hteeseen sielujen yhteyteen, Mestareitten henk-
isen hierarkian kanssa. Tdmén tapainen tydsken-
tely, energioitten kulkeminen chakrojen lapi, ei
ole mahdollista ilman etti itse chakratkin ener-
gisoituvat, sdhkoistyvét ja muuttuvat. Mestarit
mittaavat jokaisen yksittdisen oppilaan kehity-
sastetta chakrojen kautta loistavan valon laadulla.
Ihmiset puhuvat auroista: loistavista auroista ja
melkoisen sameista auroista, laajoista auroista
ja kapeista auroista. Aurat ovat todellisuudessa
kaikkien selkdrangan pituudella olevien chak-
rojen kautta, niithin sisddn tai niisti ulos séteile-
vien energioitten yhteisvaikutus. Mité aktiivisem-
pia, sitd voimakkaampia ndmai chakrat ovat ja
sitd levedmpi ja kirkkaampi aura. Tdma maarit-
telee oppilaan asteen. Transmissio-meditaatiossa
chakrasi energisoituvat tavalla, joka olisi muutoin
kerta kaikkiaan mahdotonta. Yhdessd vuodessa
tiiviissd, intensiivisessd transmissio-
meditaatiossa, edistyt samassa madrin kuin jos
harrastaisit mietiskelyd 10- 15 vuotta hen-
kilokohtaisesti. Se on kasvihuone, pakottava
prosessi. Téastd syysti se ei sovi kaikille. Vain
ne, jotka haluavat palvella maailmaa jollakin
tavalla, vaivautuvat tekemédidn transmissio-
meditaatiota, koska mitiin ei tunnu tapahtuvan
taman mietiskelyn aikana. Saatat olla tietoinen
tai tietdmaton energioista, jotkut tuntevat energiat



erittdin selvésti ja voimakkaasti, jotkut eivit
tunne niitd lainkaan. Tall4 ei ole mitiédn tekemisti
edistymisesi kanssa, vaan sinulle ominaisen
fyysisen kehon kanssa.

Tama toiminta johtaa kuitenkin erittdin voimak-
kaisiin muutoksiin thmisessd. Useimmat ihmiset
havaitsevat muutokset itsessddn puoli vuotta tai
vuosi transmissio-meditaation alkamisesta, he
huomaavat ett heistd on tulossa erilaisia, parem-
pia ithmisid. [hmiset huomaavat voivansa kokea
ja osoittaa rakkautta helpommin. He huomaavat
mielensd olevan virkedmpi ja luovempi. He
saattavat havaita, etti heilld on enemmaén kuria,
paattaviisyyttd, enemman johdonmukaisuutta
asennoitumisessa tyohon. Thmiset huomaavat
ryhménsa jdsenien muuttuvan séteilevimmiksi,
pehmedmmiksi, rakastavammiksi-sanalla sa-
noen, henkisemmiksi. Suuri joukko thmisid saa
parannusta spontaanisti transmission aikana.
Kaytetty tekniikka on hyvin yksinkertainen ja
se sopii kaikille yli 12-vuotiaille. Transmissio-
meditaatio ei hdiritse mitdén muuta mietiskelyd,
mitd ehkéd harrastat. Pdinvastoin, se saattaa
voimistaa, tehdd muut mietiskelytavat arvok-
kaammaksi. Se on ehdottoman turvallista, koska
se on Mestareitten, planeetan Mestaritiedemies-
ten kédsissd. Se on tehokasta, turvallista ja tieteel-
listd, koska todellisen tyon, suurimman osan,
tekevit Mestarit puolestasi. Ainoa, mitd sinua
pyydetdin tekeméén transmissio-meditaatiossa
on keskittdmédidn huomiosi ajna-keskukseen,
silmdkulmien viliin. Siind kaikki.

Tulet huomaamaan, ettd huomiosi ldhtee har-
hailemaan tastd keskuksesta. Kun huomaat nédin
kdyneen, sano hiljaa sisdisesti OM-mantra tai
ajattele OM ja huomiosi palaa automaattisesti
takaisin ajna-keskukseen. Huomion keskittimin-
en ajna-keskukseen tuottaa yhteyden fyysisten
aivojen ja sielun vilille. Energiat lahetetddn
Mestareitten tavalliselta toimintatasolta: sielun
tasolta (budhiselta tasolta, ollaksemme
tasmallisid). Niin kauan kuin yhteytta yllapide-
tddn, transmissio tapahtuu. Vakuutan teille, ettei
ole olemassa tehokkaampaa palvelua, jota voitte
suorittaa yhta helposti, niin vahilli ponnistelulla
maailmalle. Ette mydskéén tule 16ytdmaén toista
yhté tehokasta tekniikkaa henkilokohtaiseen
kasvuun, niin kauaskantoiseen ja niin pienelld

ponnistelulla. Kaikki Mestarit, kaikessa tiydel-
lisyydesséén, viettdvit 24 tuntia vuorokaudessa
lahettdmassi energioitaan. Universumissa ei ole
yhtddn olentoa, joka ei olisi mukana yldpuolel-
laan olevien tasojen energioiden valittdmisessé
alapuolellaan oleville tasoille. Eldmme ener-
gisessd universumissa. Energia, vaikkapa kuinka
korkealta tasolta 1dhtoisin, ldhetetdan, muunne-
taan, vastaanotetaan; ldhetetdan, muunnetaan ja
vastaanotetaan kautta maailmankaikkeuden. Jos
havaitset, ettd transmissio-meditaatio on sinua
varten, silloin sinulla on palvelumuoto, joka
kestdd eldmadsi loppuun asti ja 1dpi kaikkien
tulevien eldmiesi.

Suuri avuksikutsu on koko maailman rukous,
joka nojaa kaikille uskonnoille yhteisiin totuuk-
siin. Se on kadnnetty 75 kielelle ja murteelle ja
kymmenettuhannet ihmiset kaikista uskonnoista
kayttivat sitd pdivittdin tuomaan rauhaa ja lu-
omaan mahdollisuuksia hyville thmissuhteille.

Suuri Avuksikutsu
on rukous ja invokaatio

SUURI AVUKSIKUTSU

Valon lihteestid Jumalan mielessd
virratkoon valo ihmisten mieliin,
laskeutukoon valo pdiiille maan.

Rakkauden lihteesti Jumalan sydimessdi
virratkoon rakkaus ihmisten sydimiin.
Palatkoon Kristus pddille maan.
Keskuksesta, jossa Jumalan tahto tunnetaan,
johtakoon tarkoitus ihmisten pienid tahtoja-

tarkoitus, jonka Mestarit tuntevat ja jota he
palvelevat.

Keskuksesta, jota me kutsumme ihmissuvuksi

rakentukoon rakkauden ja valon suunnitelma

Jja sulkekoon se oven, jonka takana paha asuu.
Valo, rakkaus ja voima jilleenrakentakoot

suunnitelman pdidille maan.



